
 

 

 ٥ Windows7 عم ةسلج - Windows 7 ليغشتلا ماظن تايساسأ
 
 

 
 ماظنلا فيظنت .1
 

 Disk“ لثم تاودأ مادختسا كنكC .ةيروضرلا @غ تافللما ةلازلإ يرود لكشب ماظنلا فيظنتب مق
Cleanup” ماظنلا ءادأ ةدايزو صرقلا لىع ةحاسم ريرحتل. 

 
 جمابرلا ةرادإ .2
 
 ةحاسم ريرحتل اهمدختست لا يتلا تاقيبطتلا تيبثت ءاغلإب مق .كيدل ةتبثلما جمابرلا ةرادإ لىع صرحا

 .ماظنلا ةعسر nسحتو
 

 تافيرعتلا ثيدحت .3

 
 ةعنصلما تاكشرلا عقاوم ةرايز كنكC .ماظنلا عم ةزهجلأا قفاوت نxضل ماظتناب تافيرعتلا ثيدحت نم دكأت
 .تافيرعتلا ثدحأ لىع لوصحلل
 

 حيتافلما ةحول تاراصتخا مادختسا .4
 
 ”Alt + Tab“ لثم تاراصتخا .كتيجاتنإ nسحت في كدعاسي نأ نكC حيتافلما ةحول تاراصتخا ملعت
 �كأ ماظنلا مادختسا لعجت نأ نكC بتكلما حطس لىإ لوصولل ”Windows + D”و ذفاونلا nب لقنتلل

 .ةءافك
 

 ة�اخلا .5
 
 تاوطخلا هذه كدعاستس .@بك لكشب Windows 7 مادختسا ةبرجت nسحت كنكC ،حئاصنلا هذه عابتاب

 ماظن وه Windows 7 نإ .ةحاتلما تازيلما نم ةدافتسا لضفأ قيقحتو ماظنلا ءادأ لىع ظافحلا في
 .ةعتممو ةسلس ةبرجت nمدختسملل رفوي يوق ليغشت


